
  

ФЛІРТ (КОКЕТСТВО) 
flirting (coquetry) 

Норми особистісної поведінки:  
- не провокуйте залицянь, щоб запобігти негативним чи 

небажаним наслідкам 
- утримуйтесь від проявів грубості та вульгарності 
- не залишайтесь наодинці з тими, кому не довіряєте 
- не переходьте та не дозволяйте іншим переходити межі 

дозволеного, щоб не стати об'єктом пліток і не зіпсувати кар'єру 

  
 
  

Особистість – внутрішнє наповнення 
Поведінка – зовнішні прояви  

Характеристикою особистості є її 
поведінка в колективі, вміння 
контактувати і взаємодіяти з іншими 
людьми, дотримуватись етичних 
норм та загальноприйнятих правил  

Важливо: 
 - флірт є недоречним в колективі (на робочому місці) та 

створює проблеми при нехтуванні кордонами/згодою 
- флірт часто включає ґендерну динаміку і може посилити 

стереотипи, призвести до непорозумінь чи емоційного стресу 
– дозволений та заохочений флірт “вчора” може призвести до  

харасменту та сексуальних домагань “завтра” 

Флірт (кокетство) – це соціальна, а іноді навіть сексуальна 
активність, манера поведінки, що містить вербальну або письмову 
комунікацію, мову тіла, спрямована привернути увагу та 
продемонструвати зацікавленість особи у розвитку, продовженні 
та поглибленні стосунків 

Важливо – щоб уникнути негативного сприйняття соціальної 
взаємодії пам'ятайте про контекст висловлювань, згоду та почуття 
інших, слідкуйте за своєю поведінкою, манерами та вчинками 

 

Кордони – ключ до здорового збереження балансу в  
колективі 


